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EMENTA 

Classificação e propriedades químicas, físico-químicas e funcionais dos 

componentes bioativos em alimentos: Carotenoides, organossulfurados, ácido 

Ascorbico, oligossacarídeos e compostos fenólicos. Importância na proteção à 

saúde. Métodos de extração e quantificação. Métodos de avaliação da ação 

antioxidante dos compostos bioativos  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 Fitoquímicos Bioativos: Conceito e propriedades funcionais 

 Carotenoides, organossulfurados, ácido ascórbico, oligossacarídeos e 

compostos fenólicos: Propriedades químicas e físico-químicas.  

 Oxidação x Antioxidante: Métodos de avaliação da capacidade antioxidante 

 Compostos fenólicos: extração, quantificação e determinação da atividade 

antioxidante. 
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